
Baie de Saint Brieuc en 1 jour

Départ d’Yffiniac : Piste Equibreizh vers le Nord Est, les chemins sont bons, souvent montants et
permettent d’avancer. 1km après la D46, vous suivez le balisage - gîte vers la Ville Indeloup et Bon
Abri. Ceux qui ont des chevaux chauds ou très compétiteurs pourront éviter de longer les pâtures des
trotteurs au Sud de la Ville Bréheut, ils prendront Nord à la Ville Indeloup et rentreront sur la Baie à

la plage de la Grandville qu’ils longeront jusqu’à Bon Abri. Pique-nique à Bon Abri et plein nord jusqu’aux
bouchots. Puis cap à l’Ouest, traversée de l’Urne et avant le Légué vous obliquez à gauche et vous
sortez à la grève des courses au Sud de la jetée . La voie ferrée vous ramène tranquillement à Yffiniac.

Cette formule conviendra particulièrement aux cavaliers d’endurance qui pourront faire des longueurs

de galop sur les deux trajectoires Bon Abri-Bouchots et Urne-Grève des courses.


